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CONTREFORTS HIMALAYENS
9 Jours / 8 Nuits - à partir de 2 290€
Hôtels + transports + dîners + visites + guides
Votre référence : xm_IN_EXCO_ID4830

Comment mieux définir cette région du Kumaon qu’en s’inspirant de Gandhi : "La beauté enchanteresse
des Himalayas évince l’homme...". Les paysages inattendus où se mêlent forêts de cèdres peuplées de
singes, prairies et bambous n’ont d’égal que la beauté des temples séculaires perdus au fond des
vallées ou encaissés aux flancs de la chaîne himalayenne.

Vous aimerez

● La ferveur religieuse qui règne sur les ghats de Haridwar
● L'étonnante ville de Rishikesh et ses innombrables ashrams et centres de yoga
● La beauté vierges de l'Himalaya, les hauts sommets enneigés en toile de fonds et la végétation

subtropicale des vallées
● Les jolis temples séculaires nichés dans les vallons
● Les coquets villages de pierre et de bois agrémenté de jardins fleuris

JOUR 1 : DELHI / HARIDWAR

Train matinal pour Haridwar, une des sept villes saintes de l’hindouisme. Cette "Porte de Vishnu"
accueille chaque année de nombreux pèlerins venus se laver de leurs péchés dans le Gange. C’est en
effet ici que le Gange surgit de l’Himalaya pour couler dans les plaines, et ce caractère sacré est
renforcé par la présence d’une empreinte de pied de Vishnu. En soirée, vous assistez à la cérémonie
Aarti, lorsque les pèlerins offrent au fleuve des centaines de fleurs et bougies qui voguent au gré du
courant.

JOUR 2 : HARIDWAR / RISHIKESH

Route vers Rishikesh, au pied de l'Himalaya, où foisonnent centres de méditation et écoles de yoga
renommés dans le monde entier. Une atmosphère toute particulière règne dans cette ville dont le Gange
arrose les rives. Ici également, les pèlerins rendent hommage au Gange en soirée.

JOUR 3 : RISHIKESH / DEOPRAYAG / RUDRAPRAYAG

Route pour Deoprayag à travers de paisibles bourgs d’agriculteurs et des forêts luxuriantes. C’est à
Deoprayag, située à 1 500 m d’altitude que le Gange prend officiellement naissance, là où les eaux des
rivières Alaknanda et Bhagirathi se mêlent. Deoprayag est ainsi un lieu particulièrement vénéré aux yeux
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des hindous et fréquenté par les ascètes. Balade sur les ghats et visite des temples. L’après-midi, le
voyage se poursuit par Srinagar qui a conservé de jolies maisons aux ornementations de bois sculpté,
puis, vers Rudraprayag.

JOUR 4 : RUDRAPRAYAG / ALMORA

Route vers Almora, petite ville du Kumaon. Cette région dominée par les plus belles montagnes de
l’Himalaya indien, est aussi l’une des plus anciennes routes de pèlerinage conduisant au mont sacré
Kailash et un axe commercial majeur vers le Tibet. Temples, villages traditionnels au charme pittoresque
nichés au creux des rizières en terrasses, et nature prenante ayant pour toile de fond les hauts sommets
de la chaîne himalayenne, font l’attrait de cette région encore peu connue. En chemin, arrêt à Baijnath
pour la visite du complexe de 18 temples édifiés par les Katyuri qui régnèrent sur la région entre le VIIIe
et le XIVe siècles. À Kausani, perchée sur une crête à 1 890 m d’altitude, vous découvrirez une vue
spectaculaire sur la chaîne de Nanda Devi qui inspira le Mahatma Gandhi.

JOUR 5 : ALMORA

Excursion au temple Chittai décoré par les fidèles de quantités de cloches, puis à celui de Dandeshwar.
Après un déjeuner pique-nique et une agréable marche à pied d’une heure dans une forêt de cèdres et à
travers de petits hameaux, vous atteindrez Jageshwar célèbre pour l’ensemble de ses temples édifiés
entre le IXe et le XIIe siècle. Visite du bourg d’Almora, première station climatique établie en Inde par les
Anglais en 1815. Balade dans le bazar animé et dans les ruelles qui ont conservé de très jolies maisons
aux balcons et portes de bois sculpté. Visite du musée d’art et d’artisanat Gobind Bhallabh Pant. Temps
libre pour le shopping (pashmina, peintures, bijoux traditionnels...).

JOUR 6 : ALMORA / KATARMAL / ALMORA

Journée consacrée à la visite de sites culturels, à de marches à pied (maximum une heure) et à des
points de vue spectaculaires sur l’Himalaya. Route pour la maison forestière de Sitlaket. De là, marche
de 2 km vers le temple de Syahi Devi, ancien lieu de sacrifices dédié à la déesse Kali. Déjeuner
pique-nique. Route pour Kosi et seconde marche de 2 km jusqu’au temple du Soleil de Katarmal bâti au
XIIe siècle ; c’est le seul temple du soleil en Inde après celui de Konarak à Puri. Retour à Kalmatia pour
le thé, puis courte marche pour assister au coucher du soleil sur la vallée de Kosi.

JOUR 7 : ALMORA / DWARAHAT / RANIKHET

Route pour Dwarahat et ses 8 intéressants groupes de 55 temples. Vous traversez des villages
pittoresques, des paysages à la fois doux et sauvages entre forêts de pins, rhododendrons, cèdres,
cultures en terrasses et villages coquets aux portes et fenêtres de bois joliment sculpté. Ici la vie est
paisible et les traditions préservées. Continuation sur Ranikhet, paisible station climatique. Certaines
églises y ont été converties en ateliers de tissage de tweed et de châles de grande qualité. Une agréable
marche vous conduira au temple de Jhula Devi, puis à celui de Chillianaula, dédié à Shiva.

JOUR 8 : RANIKHET / NAINITAL / DELHI

Par temps clair, vous bénéficierez d’un très beau lever de soleil sur les hauts sommets. Route vers
Nainital, ancienne capitale estivale de l’Uttar Pradesh particulièrement particulièrement prisée par les
Anglais, située à 1 940 m d’altitude au bord d’un lac, censé figurer l’un des yeux verts de l’épouse de
Shiva. Visite du temple de Naina Devi et balade dans le petit marché tibétain. En début d'après-midi,
vous embarquez à bord du train Shatabadi Express à destination de Delhi. Transfert à votre hôtel. Dîner
libre.

JOUR 9 : DELHI

Fin de nos services après le petit déjeuner.

Hébergement

Liste de vos hébergements ou similaires :
HARIDWAR : Haveli Hari Ganga***
RISHIKESH : Himalayan Hideaway***
RUDRAPRAYAG : Monal Resort**
ALMORA : Mohan's Binsar Retreat*** ou cottage au Kalmatia Sangam (suppl. environ 300 € p/p)
RANIKHET : Chevron Rosemount***
DELHI : Jaypee Siddharth*****

Le prix comprend
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Les vols internationaux directs (en classe économique): Air France ou Air India, les taxes aéroports et
surcharges carburant (au 19/07/2019), l’hébergement en chambre double en demi-pension, un véhicule
privé type Toyota Innova avec chauffeur (non climatisé sur les routes de montagne), les entrées sur les
sites mentionnés, les services d’un guide national anglophone d’Haridwar à Nainital, les trajets en train
Delhi / Haridawar et Kathgodam / Delhi en compartiment climatisé.
Une assistance téléphonique 7J/7 et 24H/24 (deux numéros de portable vous sont communiqués)
; un téléphone portable remis à votre arrivée, équipé d’une carte sim locale dotée d’un crédit
prépayé de 500INR (environ 7 €). Les numéros de vos contacts importants seront enregistrés
(votre chauffeur, agences locales, numéros d’urgence...).
Vous êtes inscrit, nous vous invitons à l’une de nos réunions d’information voyage (programme
et dates sur simple demande).

Le prix ne comprend pas
Les frais de e-visa (les démarches vous semblent fastidieuses ? nous proposons de faire pour vous
toutes les formalités d’obtention du e-visa indien, consultez-nous !), les déjeuners, les boissons, les
permis photos et vidéos sur les sites, l’assurance maladie-accident-rapatriement et la garantie annulation
(nous consulter), les pourboires et dépenses personnelles, les suppléments pour la période Noël-Jour de
l’An et haute saison.
Supplément chambre individuelle : à partir de 390 € 

CARTE


